™ Le terme «bénichon» vient

ey du latin Benedictionem.
N%) Au Moyen-Age, la benois-
{7~ son était chez nous l'anni-
versaire de la dédicace de
I"église ou de sa consécration solen-
nelle.
Tres vite, la cérémonie religieuse fut
suivie de divertissements profanes
et de repas pantagruéliques comme
le prouvent les citations du XV* sie-
cle. La bénichon était née.
A l'origine, elle était aussi une féte
patronale de la paroisse comme
c’est encore le cas a Saint-Martin et
Saint-Sylvestre. La bénichon est
plus ou moins devenue une féte po-
pulaire d’automne, peu aprés la
«rindya» (désalpe). Les rites de la
messe dominicale, féte sacrée, ceux
des cortéges, des carrousels et des
bals, féte paienne, s'articulent
autour de la coutume ancestrale du
repas de bénichon, élément princi-
pal de cette tradition.
Hommage aux récoltes par son
abondance et prétexte au rassem-
‘blement annuel de la famille, le re-
pas de la bénichon propose une im-
pressionnante succession de mets
typiques dont I'ordonnance n'a pra-
tiquement pas varié au cours du
temps, mélant les saveurs baroques,
presque orientales des épices, a cel-
les trés rustiques des produits du
terroir, dans une riche et surprenan-
te architecture des gofts,
Cest ensuite la possibilité de culti-
ver les relations de bon voisinage,

La Bénichon

d'échanges et d'amitié qui sont
d‘usage entre gens d’une méme ré-
gion.

C'est enfin le moyen de découvrir
et de partager un rituel gastronomi-
que et culturel et de faire la féte en
bonne compagnie,

Le recrotzon est I'occasion de se re-
trouver 14 jours plus tard et de re-
commencer la féte avec un menu
quelque peu allégé.

On vient de France et d'ltalie féter
la bénichon chez Judith Baumann a
la Pinte des Mossettes a la Valsainte.
La cuisinieére ajoute des épices iné-
dites. La coriandre vient relever le
bouilli. Le cumin et I'anis en grain
saupoudrent les pommes de terre
sautées.

En principe tous les quatre ans a
Corserey, la Tractobénichon recrée
I'ambiance des activités agricoles
du début du siécle passé, tels le bat-
tage du blé ou les labours d’autom-
ne. Cette manifestation est mise sur
pied pour redécouvrir tous les tra-
vaux d'antan avec les mécaniques
d’antan et permet aux grands et pe-
tits de découvrir nos traditions, nos
rythmes de travail et nos racines du
siécle passé.

Venez nombreux le 10 septembre pro-
chain féter tous ensemble la bénichon i
la salle polyvalente de la Vignettaz,
sans oublier de vous inscrire.

Bonne reprise, belle fin d’été et a
bientot!

Jean-Jacques Métrailler
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Rappel des cotisations 2006
Fr. 10.- par ménage
Cotisation de soutien: dés Fr. 20—
Merci beaucoup a tous



dimanche 10 septembre 2006, 11h - 22h
salle polyvalente, école de la Vignettaz
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soupe aux choux, jambon, saucisson,
meringues, fr 25.-, réduction enfant

sur inscription, bulletin page 11

bar, orchestre Moonlight
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Deux nouveaux commerces
a Beaumont Centre

La galerie marchande de Beaumont Centre s'est enrichie récemment de deux nouveaux commerces: un institut de
beauté et un magasin d'articles de mercerie et de couture. Nous avons rencontré leurs exploitantes afin de présenter
lewrs activités aux lecteurs de notre journal.

Grice et beauté

M™® Grace Brandao

Tout d’abord, faisons les présenta-
tions: d'origine portugaise, je suis
établie en Suisse depuis 1986 et j'ha-
bite le quartier de Beaumont depuis
17 ans.

Quelle est votre formation?

Je suis esthéticienne diplomée selon
la méthode F. Lachat et membre de
I’Association suisse d’exploitants
propriétaires d'instituts de beauté
et de relaxation. De plus, je suis di-
plomée en onglerie.

Quels soins offrez-vous a vos
clientes?

Ce sont les soins traditionnels du
visage, les massages relaxants aux
huiles essentielles, le soin hydratant
des pieds au moyen de la paraffine,
I'application de gel sur les ongles
des mains et des pieds, la pose de
faux ongles, le traitement spécifique
contre les ongles rongés. Enfin, je
m’occupe aussi du maquillage des

mariées et, dans ce domaine, cette
activité se compléte bien avec le sa-
lon de coiffure voisin de mon com-

merce.

Avez-vous d'autres particularités?
Je dispose de 'appareil Catiovital
permettant d’appliquer des mas-
ques chautfants, lionisation de la
peau et la pénétration de principes
actifs tout en stimulant les muscles
du visage. Je suis aussi dépositaire
des produits de la marque Mary
Cohr.

Le salon est ouvert du lundi au ven-
dredi, de 8 h30a12hetde13h30a
19 h.

Au fil et 2 mesure
M™= Patricia Goumaz

Tout d’'abord, faisons les présen-
tations: depuis quelques années et
grace a ma grand-mére et 3 ma
mére, je suis devenue une passion-
neée de couture et de broderie. Je

suis installée a Beaumont Centre
depuis avril 2006 en raison des fa-
cilités de parcage et des conditions
de location plus favorables quau
centre de Fribourg.

Qui sont vos clientes et que leur
offrez-vous?

Ce sont des dames qui cultivent le
gofit de la couture et de la broderie.
Je leur offre tout le matériel tradi-
tionnel tel que fils, aiguilles, ferme-
tures a glissiere, biais, tissus pour
patchwork. Quant a la broderie,
mon assortiment consiste en des
toiles, des nappes, des linges, des
sacs et des cotons a broder. Sur com-
mande, je livre aussi des kits a bro-
der ainsi que des tapis a nouer, avec
caneyas, crochets et fils coupés.

Avez-vous d‘autres particularités?
Je fais aussi des travaux de couture
tels que des retouches de jupes et
de robes ainsi que de pantalons.
Pour cette derniére activité, quel-
ques messieurs comptent au nom-
bre de mes clients. Sur demande, je
donne des cours de points de croix.
Enfin, mon magasin sert aussi de
dépot pour les vétements a net-
toyer a sec (pressing).

Les heures d'ouverture du magasin
sont les sufvantes: du hindi qu jeuds,
de 13 1t 30 a 18 h; le vendredi, de 9 h a
11 30 et de 13 h 30 4 18 h; le samedi,
de9hal2h.

Nicolas Jordan
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La chapelle du chateau de Pérolles:
un joyau architectural

Trés t6t, la ville de Fribourg compta
un assez grand nombre de chapelles
sttuées sur son territoire : non seule-
ment dans les couvents, les hopitaux
out les cimetieres, mais aussi devant ses
portes, sur les voies ef places publi-
ques. Le coit de leur entretien ainsi
que le besoin de construire des biti-
ments neufs ow d'ouvrir de nouvelles
rues conduisirent les autorités civiles
et religieuses i en restreindre le nom-
bre afin de permettre 'extension de la
cité, Assez éloignée de ln ville, In cha-
pelle de Pérolies formait naturellement
le sanctunire privé du chitean du
méme nom. Les deux édifices sont ca-
chés derriére un rideau de verdure, en
bordure de la route de la Glane, & la li-
mite sud-est du quartier de Beaumont-
Vignettaz. Nous adressons nos remer-
ciements @ M. Toan Andrey, chef du
Service des biens culturels du canfon
de Friboiirg, pour sa précieuse collabo-
ration.

Un peu d’histoire
Le chiteau de Pérolles parait pour
la premiére fois dans les documents

La face onest de la chapelle.

en l'an 1259. Il appartenait alors a
une famille portant précisément le
nom de Pérolles. On sait aussi qu’en
1445 il devait étre la propriété de
Pierre et Jean Mossu qui comptaient
parmi les plus riches bourgeois de
Fribourg. En 1508, Christophe de
Diesbach, fils de l'avoyer de Berne
Guillaume de Diesbach, épouse Eli-
zabeth Mossu, derniere descendan-
te de cette famille. Devenu, par ma-
riage, propriétaire de cet édifice qui
se révele étre en mauvais état, il en
entreprend alors la restauration. En
1516, il vend l'immeuble qu'il pos-
sedait a la Grand-Rue, & Fribourg,
pour venir s'installer au chateau de
Pérolles avec son épouse, laquelle
meurt de maladie deux ans plus
tard. En 1522, Christophe de Dies-
bach décede en laissant a de nou-
veaux propriétaires le soin de ter-
miner la rénovation de l'édilice,
jusqu’en 1528. Le chateau subit en
1860 des transformations si consi-
dérables qu'il en perd sa physiono-
mie primitive. [l ne reste du XVI*
siecle que les magnifiques fenétres
gothiques et les plafonds Renais-
sance du rez-de-chaussée,

Et la chapelle? Selon les historiens,
la chapelle de Pérolles pourrait
avoir été construite entre 1508 et
1522 pour Christophe de Diesbach.
Elle serait I'ceuvre d'un tailleur de
pierre qui collabora, avec Hans Fel-
der lejeune, a I'hotel de ville de Fri-
bourg. Plus tard, en 1567, elle de-
vient, avec le chiteau, le bien de la
famille de Reynold jusqu’en 1875,
puis de la famille de Zurich jus-
qu’en 1932. Quand, cette année-1a,
se répand la nouvelle que la chapel-
le allait étre mise en vente et que ses
richesses risquaient de quitter le
canton, le Grand Conseil est saisi de
I'affaire et les députés les plus dis-

Lat ehapelle de Perolles avec, sur son flane sud, Iz sacrishie,

tingués ne tarissent pas d'éloges a
son sujet: «trésor unique en Suisse,
trésor trop peu connu, mais qui
égale en importance bien des mer-
veilles que 1'on va voir a Florence et
a Bruges». Le résultat en est I"acqui-
sition de ce monument par I'Etat de
Fribourg et la fondation Gottfried
Keller. Une sobre restauration est
entreprise en 1934, suivie vingt ans
plus tard de travaux sur un plan
beaucoup plus vaste.

Un joyau architectural

La chapelle de Pérolles, dédiée a
saint Barthélemy, est généralement
considérée comme un joyau du flam-
boyant tardif, prisé pour la légéreté
et I'élégance de ses formes. On sent,
des I'abord, que la valeur architectu-
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rale de l'edifice réside surtout dans

la proportion: un dosage délicat
de l'ornement relativement a la
construction, la perfection des rap-
ports qu'y entretiennent les trois di-
mensions et, vu de l'est, I'exquise
fagon dont la chapelle se dresse sur
le socle de sa crypte. La chapelle
aurait eu le bonheur de se garder
presque intacte jusqu’a nos jours si,
en 1641, son flanc sud n'avait été
alourdi d'une sacristie, adjonction
peu heureuse au point de vue esthé-
tique. Cependant, la chapelle elle-
méme n'a guere perdu de sa qualité.
Tout en conservant |"élan et la grace
du dernier gothique, elle a gagné par
la suite une appréciable collection de
vitraux, provenant essentiellement
du chiteau voisin.

Vingt-quatre vitraux

La valeur de ce petit chef-d’'ceuvre
darchitecture qu’est la chapelle
Saint-Barthélemy se trouve singulie-
rement rehaussée par la qualité du
décor, notamment par l'ensemble des
vingt-quatre vitraux qui ornent les
fenétres. Tout d'abord, les neuf pié-
ces les plus précieuses de la collec-
tion, exécutées pour la famille de
Diesbach et qui représentent certains
de ses membres qui se sont illustrés
au cours des XV* et XVI° siécles. Les
historiens de 'art les attribuent au
verrier bernois Lukas Schwarz qui
les aurait réalisées au cours des an-
nées 1520 a 1523, au temps des pre-
miers contacts de notre pays avec la
Renaissance italienne. Placées der-
riere le choeur, ces pieces comptent
parmi les ceuvres les plus importan-
tes du vitrail suisse.

Une deuxiéme série de vitraux aux
armes de différentes familles fribour-
geoises occupe la fenétre nord, aprés
s'étre vraisemblablement trouvée au
chateau. Portant la date de 1526, cing
pieces seraient l'ceuvre du peintre-
verrier bernois Hans Funk, en raison
de leur dessin soigné, leurs admira-
bles couleurs et leur technique.
Enfin, la troisiéme catégorie se com-
pose de neuf vitraux, dont sept sont
placés a la fenétre sud et deux a la sa-
cristie. lls sont tous datés et s'éche-
lonnent de 1593 a 1699, époque o,
comme on I'a vu, chapelle et chitean
étaient la propriété des Reynold qui
les avaient acquis en 1567. En vérité,
ce ne sont pas des vitraux a propre-
ment parler, mais des peintures sur
verre dispensant un double enchan-
tement: celui de montrer, a l'aide
d'un pinceau particuliérement léger,
de gracieuses figures allégoriques et
de belles scénes de bataille, et en
méme temps de teinter avantageuse-
ment la lumiére.

Statues et peintures

Six statues de terre cuite polychrome
sont adossées aux parois de I'édifice.
Elles représentent saint Jean-Baptiste,
saint Antoine l'ermite et saint Chris-
tophe, d'une part, et sainte Parente,
sainte Elisabeth et sainte Marie-Ma-
deleine, d'autre part. Elles pourraient
étre 1'ceuvre d'un artiste de l'entou-
rage de Hans Geiler, connu notam-
ment pour la sculpture des fontaines
de Fribourg dans le premier tiers du
XVI® siecle. A cet ensemble de terre
cuite s'ajoute un décor de bois: 'autel
et ses saints, dont saint Barthélemy
encadré de sainte Catherine et de
saint Joseph. A signaler encore deux
toiles de 1641, dont I'une montre An-
toine de Reynold et ses cing fils en
armure, casque et gantelet sur le sol,
et l'autre ot sont alignées Frangoise
de Reynold et ses onze filles.

Nicolas Jordan

Source: Marcel Strub, Les monuments
d‘art et d"histoire du canton de Fribourg,
tome 11, Ia ville de Fribourg (1959)
Hlustrations: Service des biens cultu-
rels du canton de Fribourg

Llintérienr avec autel, vitravx, stalues of loiles.
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Informations sur notre site internet
www.beaumont-vignettaz.ch

L'objectif du site de notre association est d'informer les internautes sur les buts de I’AIQBY, ses activités, de voir
des photos d’autrefois ou de classes de I'école de la Vignettaz.

En consultant la reproduction d'une page du site (voir ci-dessous), le menu de navigation contient les pages sui-

vantes:

Accueil:
Journal du quartier:

Agenda/loisirs:

Assemblée Générale;
Le Comité;

Devenez membre:
Nos statuts:
Commerces /services:
Nos liens:

Photaos d’autrefois:
Ecole de la Vignettaz:

_'nn- oo 'n dopuie 203

Activités 2008 :
B 24 Junvier : Assembiée Géndraie
L | H ke spodive (volrles ph
B 9 julllet : F 5
B T octobre ; Match aux certes
B 11 décembrs : Loto des enfants (volr les photos)

Activitks 2006 :
B 25 Janvier ! Asgemblée Géndrale (voir PV] '

B 28 vl Mm_mx..;aml%am;ﬂ N7
B AT Juin Joumbe sportive F

® 10 septembre ; Eénichon du qumi-rc‘i

® 3 décembre: Lota desenfants

décrit les buts et objectifs de notre association

possibilité de télécharger notre journal «Trait d'union» depuis le numéro 44, mars 2002 (for-
mat PDF). 5i vous n'avez pas le logiciel idoine, vous pouvez le télécharger gratuitement
(programme Adobe),

informe sur les activités passées et futures de notre association, y compris sous forme de photos.
De plus, si vous jouez au loto (Euro milliens, banco, Swiss loto, ete.) des associations de nom-
bres sont proposées de maniere aléatoire. Enfin, vous avez la possibilité de donner au Comité
de votre association votre appréciation sur les activités, les statuts, le site internet, etc.

compte rendu de la derniére Assemblée Générale

présentation du Comité, avec photos

indique la procédure a suivre pour devenir membre de I"AIQBV
statuts de I’AIQBV

page internet de nos annonceurs, soutenez-les

mentionne les numéros d'urgence et donne la possibilité de se diriger vers d’autres sites
internet fribourgeois, sur la santé, les annuaires téléphoniques suisses ou au niveau mon-
dial, la météo, les horaires des CFF, les itinéraires et plans de villes, les services culturel,
loisirs, sports et voyages

reproduction de photos d’autrefois de notre quartier

photos de classes, avec indication des noms des éleves
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}éﬂidon dimanche 10 septembre 2006

Bulletin d’'inscription

Menu pour le dinerservidés 12h 30.  Soupe aux choux, jambon, saucisson, légumes et meringues

Enfants jusqu‘a 5 ans: gratuit
Enfants dés 6 ans et jusqu’a 15 ans: fr. 1.- par année d’age

Adultes et ados: fr. 25.-
Nom: Prénom:
Adresse: N© tél.:
Nombre d’adultes et ados: Nombre d’enfants:

Année de naissance:

Bulletin d'inscription a renvoyer a: Délai impératif: le 1°* septembre 2006
Jean-Jacques Métrailler — Beaumont 14 — 1700 Fribourg
ou fax 026 424 62 15— e-mail: jjmetrailler@bluewin.ch



